Paritdtische Sozialdienste U

Essen auf Rddern

Tel. 0721 - 912 30 10
Fax 0721 - 912 30 20

Mentu

BESTELLSCHEIN

Preis

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kalender-
woche 2 7
. :_*h - i
e : Name, Vorname
Paritétische Sozialdienste gGmbH Karlsruhe = .
Kanalweg 40/42 - 76149 Karlsruhe an - an ax ] [ - :
Kostliche Meniis taglich heiBB ins Haus gebracht! ... 1.uso
1 2 3 4 S Wohmors
. Schlemmermenii ; . . : Meniis mit
Tagesgericht (weiBe Meniischale) Kleine Mahlzeit Leichtes Gericht Informationen fiir Diabetiker —
Menti (Menti [Mendi|Menti| y,. | Dessert |Salat Kuchen
5,95 € 7,05 € 5,75 € 6,15 € 6,15 € 2 3 4 5 Suppel Vol | Dia- [ Vol ue
Hahnchenfilets Paniertes Seelachsfilet Alaska-Seelachs Thiiringer GrieBauflauf 3 \Y 1'?5 ©
in einer Curry-FruchtsoBe (aus Blocken portioniert) in SenfsoBe mit Schweinebraten mit Erdbeer-Rhabarber- \ &[]
mit Reis mit Kase-Krauterfillung, dazu Salzkartoffeln in herzhafter SoBe, dazu kompott \ am
Rahmkartoffeln Sauerkraut und Kartoffel- \
L L 2,5 BE/L kloBe 4,1 BE/L 2 3,1 BE/L & :@;5g
Herzhafte Bratwurst Hahnchen ,Hawaii" Gefliigelbratwurst Frikadelle Rinderzwiebelbraten Diensta & ’,
vom Schwein in deftiger aus Hahnchenbrust-Formfleisch in SoBe mit Erbsen und vom Schwein in pikanter in deftiger SoBe mit 8 \ @[]
ZwiebelsoBe mit Sauer- mit Sommergemiise Stampfkartoffeln SoBe mit Rahmspinat und Salzkartoffeln \ am
kraut und Stampfkartoffeln und Stampfkartoffeln Salzkartoffeln \
3,0 BE/L L 3,4 BE/L 3,4 BE & i@;b%
Linseneintopf *° Hubertusbraten Schweinebraten SchokogrieBauflauf > Bauernomelette ° ’,
mit Wiener Wurst vom vom Schwein in Champignon- in RahmsoBe mit Wirsing mit Sauerkirschen mit SoBe und Gemiise @[]
Schwein RahmsoBe mit griinen Bohnen und Salzkartoffeln Salat &0
,naturell" und KartoffelkloBen
4,0 BE/L 2,3 BE/L © 4,0 BE/L 2,4 BE 1.7. @[]
155 €
Ungarisch Gulasch Kalbshacksteak Erbsensuppe ° Hahnchenfilets Alaska-Seelachsstreifen Donnerstag ,55
vom Rind, dazu Makkaroni in RahmsoBe mit Erbsen mit Bockwurst vom in feiner SauerrahmsoBe in herzhafter Senf-Krauter- &[]
und Gabelspaghetti Schwein mit Sommergemlse soBe, dazu Spinat und Salat e m
und Stampfkartoffeln Salzkartoffeln
4,0 BE 3,1 BE 3,1 BE/L 3,1 BE/L 8.7. @[]
1,95 €
Geschnittener Griinkohl ** Kesselgulasch Alaska-Seelachs Drei Hackrdlichen ,
Eierpfannkuchen mit Kasseler und vom Rind mit Apfelrotkohl in Tomaten-Basilikum-SoBe vom Rind und Schwein @[]
mit Backobstkompott Raucherendchen, und KartoffelkloBen mit Gemiisereis mit kraftiger SoBe, dazu Salat am
dazu Salzkartoffeln Wirsing und Salzkartoffeln
e L 4,1 BE/L 3,1 BE @[]
Fleischkase ** Schweineschnitzel Mettballchen Wirsingeintopf Szegediner Gulasch [

Samstag

vom Rind und Schwein
in BratensoBe mit Erbsen
und Kartoffelpliree

auf Erbsen- und Mohrengemiise
mit Bratkartoffeln

vom Schwein in SoBe,
dazu Mohren-Kartoffel-
durcheinander

mit FleischkloBchen vom
Rind und Schwein

3,4 BE/L

vom Schwein mit
Kartoffelpiiree

3,4 BE

Samstag

11.7.

Schmorrippchen

in herzhafter BratensoBe,
dazu Wirsing und
Salzkartoffeln

Zwei Rinderrouladen
»sHausmacher Art" °

in pikanter SoBe mit
Rotkohl und Salzkartoffeln

Putengeschnetzeltes
in Curry-SchlemmersoBe mit
Reis/Wildreis-Risotto

L

Rinderbraten
in SoBe mit Mohren und
Spatzle

3,2 BE/L

Hahnchenbrust ,natur”
in KrautersoBe mit griinen
Bohnen und Nudeln

3,2 BE/L

Sonntag

Anderungen vorbehalten

Vorsuppe,

Dessert- und Salatangebot
Die Vorsuppe und das Dessert knnen Sie fiir
Jjeden Tag der Woche und den Salat fiir
Mittwoch, Donnerstag und Freitag mitbestellen.

Vorsuppe
Dessert
Salat

125€
050€
070 €

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen.

Verwéhnen Sie sich und ihre Gaste mit
einem leckeren Sttickchen Kuchen.
Tragen Sie einfach die gewdnschte
Anzahl hinter dem entsprechendem
Symbol im Bestellschein ein.

Beispiel:
Apfelkuchen ‘
Kirschkuchen 4§ [3]

Butterkuchen &[]

1 = mit Farbstoff 2 = mit SiBungsmittel 3 = mit StiBungsmittel und Fruktose 4 = mit Antioxidationsmittel 5 = mit Nitritpokelsalz / = enthalt Alkohol ¥ = vegetarische Meniis

Paritatische Sozialdienste

Tel.: 07 21 / 912 30 - 10

Fax: 07 21 /912 30 - 20

Kanalweg 40/42 o 76149 Karlsruhe

e-mail: Essen@patritaet-ka.de

-

11.7.

Kurzfristige Anderungen kénnen Sie
uns von Montag bis Freitag am Tage
vor der Lieferung telefonisch
bis 13.00 Uhr mitteilen.



