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B

Ftir unsere leckeren Gerichte verwenden unsere Kéche nur beste Zutaten.

Strenge Kontrollen garantieren Ihnen eine hervorragende Mendi-Qualitét!

L = Leichte Vollkost: Leicht bekommliche Menus, die
besonders fettarm und schonend zubereitet sind.

BE = fir Diabetiker geeignet: nach Broteinheiten genau
berechnete Menus.

Menil 1 2 3 4 5
Vlf’gl‘?hnger- 2 4 BESTELLSCHEIN . Schlemmermenii . . . . Meniis mit
TVentiVendVendViend D 7t Isal i M Tagesgerlcht (weile Meniischale) Kleine Mahlzeit Leichtes Gericht Informationen fiir Diabetiker
enti|Mentii|Mendi|Mendi| . | Desse alat .
234 |85 e oe o Huchen Preis 5,95 € 7,05 € 5,75 € 6,15 € 6,15 €
ost etes OS]
& 1,99 Vier Rostbratwiirstchen Ente* Rinderfrikadelle Hahnchenfilets Hackbraten
\ @[ ~Frankische Art" in stiB-saurer-SoBe in BratensoBe mit griinen Boh- | in ChampignonsoBe vom Rind und Schwein in
\ am vom Schwein auf Sauerkraut mit [ mit Langkornreis nen und Salzkartoffeln mit Gemusereis SoBe mit Rotkohl und
\ Kartoffelplree Salzkartoffeln
\\ @[ ] 2,4 BE/L 4,1 BE/L 3,3 BE/L
1,9%5¢€ Reis-Gemiise-Eintopf Rinderschmorbraten ® Schweinebraten Fischpfanne Paniertes
@[ mit Gefliigelfleischballchen in SoBe mit griinen in KimmelsoBe mit JFriesische Art" Schweineschnitzel
Salat &0 Bohnen in SpecksoBe Bayrisch Kraut und vom Alaska-Seelachs auf Gemuse mit
und KartoffelkloBen Stampfkartoffeln mit Salzkartoffeln Rahmkartoffeln
@[] 3,4 BE/L 4,1 BE 3,1 BE/L 3,5 BE
& 1€ Putensteak ,Natur* Schmorrippchen Omelette ,naturell” Mettbalichen Pichelsteiner Eintopf
\ @[] in Apfel-Estragon-SoBe aus vom Schwein in SoBe mit Erbsen und Kartoffeln in vom Schwein in Champignon- mit Schweinefleisch
\ am Putenbrust-Formfleisch mit mit Bayrisch Kraut und KrautersoBe soBe, dazu griine Bohnen
\ Brokkoli und Salzkartoffeln Stampfkartoffeln ,naturell" mit Kartoffelpiiree
& @[] 2,4 BE/L 7 2,6 BE/L 3,4 BE/L 2,9 BE
Donnerstag x o€ Schweinegulasch Lammkeulenbraten Sauerbraten GrieBauflauf Mini-Hacklets
\ @ D in herzhafter SoBe ~Provence” vom Rind in suB-saurer SoBe mit Erdbeer-Rhabarber- vom Schwein
\ & D mit Porreegemiise in KrautersoBe, dazu griine mit Rosinen, dazu KartoffelkloBe | kompott mit ChampignonsoBe
\ und Spatzle Bohnen ,naturell" und Rosmarin- und Gemusereis
& @[] 3,1 BE kartoffeln 2,9 BE/L L [ 3,1 BE/L 4,4 BE
e Gemiiseplatte Schellfischfilet Linsensuppe ** Tafelspitz SchokogrieBauflauf >
@[] mit buntem Gemiise, in Dijon-Senf-SoBe, dazu mit Wiener Wurst in MeerrettichsoBe mit Sauerkirschen
Salat & dazu Brokkoli-Rosti ,natur” Buttergemiise ,naturell’ mit Salzkartoffeln
und Stampfkartoffeln und Stampfkartoffeln
S [ ] 7 3,2 BE 3,1 BE 3,7 BE/L © 4,0 BE/L
S ¢ \\ 195€ Gefiilite Paprikaschote Schweinelendchen RindfleischkloBchen Griine-Bohnen-Eintopf Hahnchenbrust ,natur®
amstag \ @[ vom Rind und Schwein in in RahmsoBe mit Rotkohl in PfeffersoBe mit Mohren und | mit Schweinefleisch in KrautersoBe mit griinen
\ am TomatensoBe mit Reis und Spatzle Spiralnudeln Bohnen und Nudeln
§Q@ ] 3,9 BE/L 2,9 BE 2,8 BE/L 3,2 BE/L
1,985€ s t Rinderroulade ° Putenrollbraten Hahnchenoberkeule Thiiringer Rinderbraten
@[] onn ag in BratensoBe mit Mohren in feiner SahnesoBe in GefliigelrahmsoBe Schweinebraten in SoBe mit Rosenkohl
Salat am und Salzkartoffeln mit Buntschnittméhren mit Sommergemiise in herzhafter SoBe, dazu und Kartoffelpiiree
und Petersilienkartoffeln und Stampfkartoffeln Sauerkraut und KartoffelkloBe
@[] 20.6. 2,5 BE 3,0 BE/L 2,3 BE/L 4,1 BE/L 3,3 BE/L

Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Menlis an und geben Sie den
ausgefillten Bestellschein bitte Inrem Servicefahrer mit.
Sie kénnen die Bestellung auch per Fax oder per Post
vornehmen. Bitte vergessen Sie nicht |hre Adresse

einzutragen.

i Anderungen vorbehalten

Vorsuppe,
Dessert- und Salatangebot

Y

Die Vorsuppe und das Dessert kénnen Sie
fuir jeden Tag der Woche und den Salat fiir

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen.
Verwéhnen Sie sich und ihre Gaste mit

Beispiel:

Dienstag, Freitag und Sonntag mitbestellen.

einem leckeren Sttickchen Kuchen.
Tragen Sie einfach die gewdinschte

Apfelkuchen @
Kirschkuchen ¢§ [F]
Butterkuchen & [/]]

Vorsuppe 125 € Anzahl hinter dem entsprechendem
Symbol im Bestellschein ein.

Dessert 0,50 € %

Salat 0,70 €

1 = mit Farbstoff 2 = mit StiBungsmittel 3 = mit StiBungsmittel und Fruktose 4 = mit Antioxidationsmittel 5 = mit Nitritpokelsalz /= enthalt Alkohol ¥ = vegetarische Mentis

Paritdtische Sozialdienste
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e-mail: Essen@paritaet-ka.de




